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 あおぞら 

   あおぞら 

和んで「和」笑って「笑」つながって「輪」 

 

 

 

 

 

 

医療法人社団芙蓉会グループホームあおぞら (見学は随時受付中) 

町田市南町田 3-43-1 ふよう病院内電話/FAX042-795-2634 

:   aozorafuyou@fuyou.or.jp   www.fuyou.or.jp/machida_aozora 

 

 

 

 

☀「あおぞらだより」は☀             運営推進会議の次回開催日  2019 年 9 月 9 日(月) 

「グループホームあおぞら」の暮らしや地域との交流を皆様にお知らせし、地域との情報交換をおこなうことを目的に作成しております。                

201９年度事業目標『お一人お一人の持っている能力を最大限、発揮できるように支援する』 

【あおぞらでは生活の中で今、できる事を継続していけるように支援しています。】 

    

 買い物は歩行機能維持の為に極力、徒歩で近所のスーパーまで行きます。ユニットごとに買い

物に出掛ける為、ユニットごとにお昼のメニューを決めています。ティータイムにご入居者が

自らお茶を配ると他のご入居者がお茶を取りに来てくださいました。ご入居者同士で協力され

ています。 

 

ゴミ捨てもご入居者と一緒に行います。料理では得意分野で力を発揮していただいています。

下段中央写真はご入居者が「ブリの塩焼き」の献立を立て、ブリに塩を振っています。下段右

写真はテーブルを拭いてたご入居者がテーブルを拭き終ると自らご自分の居室扉を拭き掃除さ
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