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医療法人社団芙蓉会グループホームあおぞら (見学についてはお問合せ下さい) 

町田市南町田 3-43-1 ふよう病院内電話/FAX042-795-2634 

 aozorafuyou@fuyou.or.jp   www.fuyou.or.jp/machida_aozora 

2022年度事業目標『一人ひとりのニーズに合わせた個別ケアを実践する』『イベントを充実させる』 

２
月
３
日
の
節
分
は
、
昼
食
に
恒
例
の
恵

方
巻
を
作
り
、
お
や
つ
は
か
わ
い
い
鬼
の
練

り
切
り
と
豆
を
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。 

お
や
つ
の
時
に
突
然
現
れ
た
鬼
に
び
っ

く
り
し
た
入
居
者
の
皆
様
も
、
力
を
合
わ
せ

て
鬼
退
治
。
退
治
し
た
鬼
は
や
さ
し
い
鬼
と

わ
か
り
、
笑
顔
で
記
念
写
真
も
撮
り
ま
し

た
。 

ひな祭りは、ちらし寿司と桜餅を

作り、甘酒をいただきました。 

生地から作った桜餅を桜の葉で

包むとパッと桜の香りが漂い、一足

早い春の訪れを感じました。 

皆で中庭の桜の開花を心待ちに

しています。 

何
枚
か
の
生
地
か
ら
お
好
き
な
生
地
を

選
ん
で
い
た
だ
き
、
ポ
ー
チ
作
り
を
行
い

ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
が
少
し
お
手
伝
い
を

す
る
だ
け
で
、
じ
っ
く
り
取
組
ま
れ
、
か
わ

い
ポ
ー
チ
が
で
き
上
が
り
ま
し
た
。 

毎回、叉焼の仕込みを前日から始める楓ラ

ーメンですが、今回はワンタンメンを作るこ

とにしました。ご入居者の皆様にワンタン作

りをお手伝いいただき、ワンタンの他にナル

ト、卵、メンマにほうれん草 

と具だくさんのラーメンがで 

きあがり、おいしく召し上 

がっていただきました。 

節

分
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