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３回目となる「おにぎりパーティー」を開催しました。

スタッフが「お好みの具を入れて握って下さい。」と声を

かけると、ご自分で握る方、スタッフにお手伝いしても

らいながら握る方等さまざまでしたが、美味しく出来上

がりました。 

具は鮭、昆布、梅の３種類で海苔は細かくカットされ

ていたので、付けやすく皆様「おいしい。」「最高！」と

笑顔でおっしゃっていました。 

今回のような『生活リハビリ』を楽しく実践していた

だける企画を今後も開催していきたいと思いますので、

楽しみにして下さい。 

介護職 幸道 栄子 

 

米・塩・具材・海苔

のシンプルな組み合わ

せのおにぎりは皆様を

“笑顔”にしました。 

上手くで

きました

ね。 

『滝を登るこいのぼり』は折り紙でうろこを

作り、鮮やかに仕上げました。 

華やかな配色が素敵な 

『チューリップの吊るし飾り』 

「母の日」のお祝いにス

タッフからカーネーショ

ンのプレゼント！ 
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ごご利利用用日日ののごご案案内内  

月曜～土曜日、祝祭日

９：30～16：40 

日曜日はお休みです。 
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４月に入職しました。趣味はプロ野球

（日本ハム）観戦です。初めての職場なの

でとても緊張していますが、一生懸命がん

ばりますので、どうぞよろしくお願い致し

ます。 

介護職  前澤
まえさわ

 美香
み か

 

今月の作業 

シールをはがしてきれいに貼りましょう。 

芽はちゃんと

取り除いてね。 

園芸 フラワー 

アレンジ 

 メント 

和菓子 

作り 

ケアマネを招待して和やか

な雰囲気の中、「おいしい！」

の連発でした。今後もいろいろ

なお菓子作りに挑戦していき

ましょう。 

後
片
付
け
も
手
際

よ
く
行
っ
て
下
さ

い
ま
し
た
。 

季節の花に触れてイ

メージを膨らませな

がらの作業に皆様真

剣です。 

 園芸療法も大切にしています。 


	fureaidayori
	fureaidayori
	fureaidayori
	fureaidayori
	fureaidayori
	fureaidayori
	fureai
	aidayori
	fureaidayori
	fureaidayori










