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久しぶりにレクでボッチャを行いました。ボッチャ大会に参加

されたご利用者・初心者・スタッフ混合で楽しみました。「地上の

カーリング」とも呼ばれるボッチャはルールがわかりやすく、年

齢問わず、どなたにでも楽しめるのが魅力です。大会経験のある

ご利用者は距離感、コントロールも正確で、見事なショットを披

露されました。この面白さを皆様に知っていただきたいので、今

後とも継続していきたいと思います。 

どちらのカー
ラーボールが
近いかな。 

１１月はモーチーフを立体的にし

た色画用紙と紙テープで作る菊の

カレンダー。 

果物と花の貼り絵は一つずつ丁寧

に切り貼りし、台紙は好みの色で仕

上げていただきました。 
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介
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す
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ごご利利用用日日ののごご案案内内  

月曜～土曜日、祝祭日

９：30～16：40 

日曜日はお休みです。 

医療法人社団芙蓉会 

ふれあいルーム 

〒194-0005東京都町田市南町田３-43-１ 

042-788-3302 

042-788-3303 
ふよう病院 

FAX番号が変わりました。 

童謡や唱歌を演奏され、スタッフに聞かせ

てくださいます。ハーモニカは旋律が良く音

色も優しいので、癒されています。これから

も素敵な演奏をよろしくお願いします。 

12月31日（木）～１月３日（日） 

までお休みとさせていただきます。 

ご迷惑をおかけいたしますが、よろし

くお願いいたします。 

新年１月４日（月）より営業いたし

ます。 

コロナ禍で体を動かす機会が

減っているので、機能低下を

防ぐ運動を行っています。 
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