
 

2025年３月号 

～いつまでも素敵な笑顔でいて欲しいから～ 

 2025年は立春が２月３日であるため、２月２日

が節分となりました。 

今年は縦 118㎝、横 168㎝の巨大赤鬼、青鬼が大

きな口を開けて入居者の皆様を待ち受けていまし

たが、太鼓を叩きながら「鬼は外、福は内」と大

きな声を出してお手玉を投げ入れて福を呼び込み

ました。大勢の方が参加してくださったことで、

賑やかなイベントとなりました。 

  

 

福を呼び込む  節分 

色の連想ゲーム 
午後のひととき 

１４日はバレタイン

にちなみ、生クリー

ムを添えたガトーシ

ョコラをお出ししま

した。 

 職員の制作した水仙の壁面で入居の

皆様やご来訪の方々に春をお届けして

おります。 

色
紙
を
お
見
せ
し
て
頭
に
浮
か
ん
だ
言
葉
を

紙
に
書
い
て
い
き
ま
す
。
想
像
力
に
加
え
て
、

文
字
を
書
く
、
何
個
書
け
た
か
数
え
る
な
ど
、

た
く
さ
ん
の
要
素
が
入
っ
た
遊
び
で
す
。
同
じ

色
で
も
人
に
よ
っ
て
浮
か
ぶ
言
葉
は
さ
ま
ざ
ま

で
、
繰
り
返
し
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
で
す
。 

 ある方にお話しをお伺いすると「私の幼い頃

は戦争だったでしょう。だからあっちこっちに

移動して節分どころじゃなかったのよ。今日の

豆まきは楽しかったわ。」と仰ってくださいま

した。 
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ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア 

２月のお祝い 

２月生まれの方

のお祝いをさせて

いただきました。 

髙
橋
先
生
が
ご
入
居
者
一

人
ひ
と
り
に
声
か
け
さ
れ
な

が
ら
、
節
分
や
立
春
に
つ
い

て
の
お
話
を
さ
れ
、
和
や
か

に
始
ま
り
ま
し
た
。 

季
節
の
歌
、
ハ
ン
ド
ベ
ル

演
奏
、
参
加
者
選
曲
の
歌
を

歌
い
皆
様
笑
顔
で
楽
し
ん
で

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

今
月
は
、
ホ
ッ
ト

レ
モ
ン
と
ミ
ニ
ボ
ー

ル
ド
ー
ナ
ツ
を
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

 

ご入居者と一緒にお雛様の飾りつけを

しました。 

できあがりの雛壇の写真を見ながら、

大きな箱の中から屏風を探したり、小物

を探したりと、「これは右側」「こちらは

左側」と悪戦苦闘しながら立派な七段飾

りのお雛様が完成しました。 

飾りつけをしながら、皆様の子供の頃

のひな祭りのお話、お雛様の大きさやお

顔のお話などをしながら、楽しい時間を

過ごしました。 
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