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グループホームあおぞら

●中庭ボランティア隊は、「に和・に笑・に輪・にわづくり」を合言葉に、月・水・金の午前中に活動してい
ます（活動時間は、天候や季節によって変更があります）

●一緒に活動しませんか？　「にわづくり」のお仲間を募集しています　見学：お問合せは「あおぞら」まで

中庭の季節のニュースや見ごろの植物をお知らせします 発行：中庭ボランティア隊

中庭の
足音

　寒さの中、白梅が咲き、河津桜の蕾が膨らみ、
水仙、クロッカスなど、早春を感じる植物たちが
庭に賑わせ始めました。 
　紅梅、沈丁花、ムスカリ、チューリップ、桜。
日を重ねるごとに庭のあちらこちらで、花芽と春
への期待が膨らんで行きます。季節を感じる植物
選び、馴染みのある植物選び、話題となる植物選
び。今年もボランティア隊の「にわづくり」の
キーワードです。今年もにわづくりを通じて、た
くさんの花と笑顔が咲くよう、活動して行きま
す。本年もどうぞ「にわ」をお楽しみください。

発見!!この時期の中庭植物 

「池花（いけばな）」 
冬の中庭の定番池花。今冬は
花壇のアクセントとして、活用
しています。

干支花壇　12年前の作品 

鳥がみかんを獲りにきてます 中庭　白梅開花　1/13 

今冬の屋上花壇は不織布で養生中 


